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専用駐車場専用駐車場契約コイン
パーキング

契約駐車場

セブンイレブン

京都
銀行

近
鉄
京
都
線

小
倉
駅京都中央

信用金庫

京都府宇治市小倉町西浦58/近鉄「小倉」駅より北へ徒歩1分

無料駐車場

契約コイン
パーキング
（2時間無料）

完備！
＋

[月～金曜日] 9：00～22：00　[土曜日・祝日] 9：00～21：00　[日曜日] 9：00～18：00

お車でも
通い
やすい！

毎週火曜日休
館
日 ※ジュニアスクールは開講しています。

◉ 各教室の詳しいスケジュールは中面をご覧ください。

2023年

12/1金

2024年

2/28 水

本科スクールのご案内本科スクールのご案内 ※各クラス定員がございます。

本科入会時に必要なもの ● 保護者の本人確認書類　● 1ヶ月分の月会費（現金またはクレジットのみ可能です）
● 口座登録（キャッシュカードor通帳・届出印）※キャッシュカードの場合、取り扱いできない金融機関もございます。　

指定用品

最新情報や紹介動画は最新情報や紹介動画は
SNSでチェック！SNSでチェック！

指定水着/女子用：3,850～4,180円　男子用：2,750～3,080円　指定キャップ/550円　指定パンツ/2,200円　
指定Tシャツ/2,200円 ※記載の価格は全て税込です。　※記載の価格は全て税込です。　

HOSコールHOSコールホ  スホ   ス

入館・退館時自動メール送信サービス

お子様だけで通われた時に会員カードを通すと、
登録された保護者の方のメールアドレスへ通知が
届く安心システムです。

お子様の入退館を
メールで通知！ 無料

冬休み
短期教室
冬休み
短期教室

抜群の指導実績と安心サポート！
ジュニアもHOSにおまかせください！
抜群の指導実績と安心サポート！

ジュニアもHOSにおまかせください！

WEBにて受付開始WEBにて受付開始11/2911/29水

10：00から10：00から

さらに！WEBでらくらくお申し込み！

お得に！気軽に！ワ
クワク楽しめる！

1日体験の料金が1日体験の料金が1日体験の料金が1日体験の料金が

無料！無料！無料！無料！

体験後のお得な
今なら！

もらえる！！
ご入会特典の詳細は
中面をご覧ください。

本科入会特典

子ども体操子ども体操
運動が苦手、前・後転や逆上がりが

できないお子様におすすめ！
運動が苦手、前・後転や逆上がりが

できないお子様におすすめ！

ベビースイミングベビースイミング
【保護者同伴】【保護者同伴】

親子で楽しくスイミング！お子様の健康はもちろん、
パパやママの運動不足解消にもおすすめ！
親子で楽しくスイミング！お子様の健康はもちろん、
パパやママの運動不足解消にもおすすめ！

子どもスイミング子どもスイミング
顔に水がかかるのも苦手なお子様から、
本格的にレベルアップしたいお子様におすすめ！
顔に水がかかるのも苦手なお子様から、
本格的にレベルアップしたいお子様におすすめ！

跳び箱鉄棒マット

この冬に
HOSでできた！！の
笑顔をお届けします！

この冬に
HOSでできた！！の
笑顔をお届けします！

自由遊泳
開催します！

子どもスイミング・ベビースイミング・中高生クラス子どもスイミング・ベビースイミング・中高生クラス

子どもスイミング 週
月
会
費

1回 円7,700
月
会
費 円10,400

対 象

2歳7ヶ月～

※枠内の数字は開講している級を表示しています。※スクールの指定水着・指定キャップの
ご購入が必要になります。（中高生クラスは、自由なのでご購入の必要はありません。）※週2
回コースはクラスの組み合わせ自由です。※レッスンを休んだ場合、振替で別の日にレッス
ンを受けることができます。

時間 月 火 水

8:50～10:00
9:00～10:00

9:50～11:00

10:50～12:00

12:00～13:00

14:20～15:30

15:20～16:30

16:20～17:30

17:20～18:30

木 金 土 日
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7～S

20～6

20～8

7～S

20～6

20～6

5～S

9～S

中高生

中高生中高生中高生

ベビー

ベビースイミングレッスンは
月に8回まで受けられます月に8回

週2回

対 象

6ヶ月～3歳未満

対 象

中学生～高校生月
会
費 円7,700
便利なフリー出席制!

中高生クラス
ベビースイミング

※詳細はお電話にてお問い合わせください

学校のクラブや塾に通いながら
でも続けられるクラスです。飛
び込みやターン練習など様々な
ことに挑戦していきます。

泳力関係なく誰でも参加可能！
水着・キャップは自由！

年少～小学6年生対 象

各クラス20名定 員

週1回

月～金曜日 土曜日 日曜日

❶16：00～16：55
❷17：00～17：55

❶8:30～9:25
❷9:30～10:25
❸16:00～16:55
❹17:00～17:55

❶8:30～9:25
❷9:30～10:25

増設しました！

❶8:30～9:25
❷9:30～10:25

開講時間いつでも見学いただけます！

月
会
費 円7,700

この冬に
HOSでできた！！の
笑顔をお届けします！




